JADLOSPIS

STOLOWKI SZKOLNEJ OD 09.05.2022 DO 20.05.2022

DATA | DANIE 11 DANIE DESER

09.05.2022 | krupnik z ryzu (250) kotlet mielony wieprzowy (80) kompot (200)
ziemniaki (140)
surowka mizeria z ogérka (100)

poniedzialek

10.05.2022 | pomidorowa z makaronem (250) | kapusta z grochem (250) kompot (200)
buika kajzerka (60)

wtorek jabtko

11.05.2022 | ogérkowa z ziemniakami (250) | racuszki drozdzowe z jabtkiem (150) kompot (200)

Sroda banan

12.05.2022 | zalewajka z ziemniakami (250) | schab w sosie wlasnym (150) kompot (200)
kasza peczak (130)
suréwka mtoda kapusta z ogorkiem (100)

czwartek

13.05.2022 | koperkowa z makaronem (250) kotlet rybny (90) woda niegazowana (500)
ziemniaki (140)
suréwka Kiszona kapusta z marchewka (100)

piatek

16.05.2022 | Jarzynowa z ziemniakami (250) | mus truskawkowo $mietanowy, kompot (200)
ryz (250)

poniedzialek Kiwi

17.05.2022 | fasolowa z makaronem (250) filet panierowany (80) kompot (200)
ziemniaki (140)
surowka warzywa mieszane (100)

wtorek

18.05.2022 | Krupnik z kaszy (250) zapiekanka z makaronem i kietbasa (250) kompot (200)

¢roda sok owocowy (200)

19.05.2022 | Pieczarkowa z ziemniakami (250) | spaghetti w sosie pomidorowo migsnym, kompot (200)
ser zOtty (250)

czwartek gruszka

20.05.2022 | pomidorowa z ryzem (250) filet z miruny w ptatkach owsianych (90) kompot (200)
ziemniaki (140)

piatek surowka kiszona kapusta z jabtkiem (100)

Sporzadzit: Zatwierdzil:
szefkuchni ...................ol dyrektor .......................

*dopuszcza si¢ zmiany w jadltospisie
** wykaz sktadnikow i alergendéw znajduje si¢ w dokumentacji szefa kuchni



